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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ
МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

УЧРЕЖДЕНИЯ (ТЕСОВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД>

1. Общие положения
1.1. Настоящие правила внуценнего распорядка об}"iающихся (да;rее - Правила)
муниципаJIьного казенного дошкольного образовательного гrреждения кТесовский
детский сад> (далее - ,Щетский сад) разработаны в соответствии с Федершrьным законом от
29,12.2112 Jф 273-ФЗ (Об образовании в Российской Федерации), Санllгарными
правилurми СП 2.4.3648-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к оргtulизациJlм
воспитания и обучения, отдьD(а и оздоровлен}я детей и молодежи>, }тверждеIrными
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 Ns 28,
Постановлением Главного государствеЕного санитарвого врача РФ от 30.06.2020 Ng lб
фед. от 02.12.2020) <Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП
З.112.4,З598-20 <Санитарно-эпидемиологические требоваЕия к устройству, содержанию и
организации работы образовательЕьlх организаций и другш объекгов социальной
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой
коронавирусной инфекции (COVID-19)), Уставом ,Щетского сада и локальными
нормативными актами Детского сада.
l .2, К обучающимся в зависимости от уровня осваиваемой образовательной программы,
формы обучения, режима пребывания в образовательной организации относятся:
l) воспитанники - лица, осваив:lющие образовательную программу дошкоJIьного
образования.
1.3. Настоящие Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного
пребьrвания детей в .Щетском саду, а также успецшой реализации целей и задач
образовательной деятельности, опредgленньD( Уставом,Щетского сада, и опредеJUIют

режим образовательного процесса, внутренний распорядок воспитzlнпиков и заIциту их
прав.
1.4. Настоящие Правила являются обязательньп,tи для исполнения всеми участникtлI\,tи
образовательных отношений.
1.5. При приеме воспитtшников администацrlя ,Щетского сада обязаIrа ознllкомить
родителей (законньн представителей) поступающих детей с настоящими Правилами.
1.6. Копии настоящих Правил размещаются на информационном стенде в группе
,Щетского сада, а также на официмьном сайте !етского сада в сети <Интернет>.
1.7. Правила принимчlются Педагогическим советом ,Щетского сада с учетом мненrlя
совета родителей, угверждаются заведующим flегским садом, вступают в силу с момента
их )тверждения }I действуют до принятия HoBbD(.

2. Режим работы,Щетского сада в условиях распространения цовой коронавирусшой
инфекции (лалее - COVID-l9)
2,1. .ЩетскиЙ сад работаеТ в режиме пятидневноЙ рабочеЙ недели С ДВУIt{Я ВЬrХОДНЫМИ
днями: суббота, воскресенье. Группа функчионир},ют в режиме полного дня (9-часового
пребывания) с 08.03 до 17.30.



2.2. Группа работает в соответствии с }твержденным расписанием образовательной
деятельности, планом воспитательно-образовательной работы и режимом, составленными
в соответствии с возрастными и психологическими особенностями воспитанников.
2.3. Запрещается проведение массовьtх мероприятий с привлечением лиц из иньD(

организаций.
2.4. Режим дня и образовательнtu деятельЕость в.Щетском саду устанaшливаются согласно
действующим смитарно-эпидемиологическим правилtlм и нормативllN.l и соответствуют
возрастным особенностям воспитанников, способствующим их гармоничному развитию:
- обеспечение групповой изоJulции с проведением всех занятий в помещениях групповой
ячейки и (или) на oTKpbtToM возд}хе ;

- проведение ежедневной обработки игр},шек и игрового и иного оборуловшlия с
применением дезинфицирующих средств;

- регулярное проветривание помещений в соответствии с расписанием оргмизовzlнной
образовательной деятельности и режима работы Детского сада,
2.5. Режим дня в.Щетском саду соответствуст возрастным особенностям воспитalнников и
способствует их гармоничному рaввитию. Максимальная продолжительностъ
непрерывного бодрствования детей от З до 8 лет (включительно) составляет 5,5-6 часов,
до З лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.
Продолжительность ежедневных прогулок в ,Щетском саду составляет 3-4 часа.
Продолжительность прогулки (ее запрет, сокрап(ение) определяется Детским садом
са}rостоятельно в зависимости от кJIиматических условий. Прогулки организlтотся 2 раза
в день: в первой половине дня и во второй половине дня перед уходом детей домой,
На дневной сон для детей от 3 до 8 лет (включительно) в.Щетском саду отводится 2-2,5
часа. ,Щля детей от 1,5 до 3 лет дневной сон в.Щетском саду организуется однократно
продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном подвижные эмоционllльные игры,
зzlкtlливающие процедуры не проводятся.
На самостоятельн).ю деятельность детей от 3 до 7 лет (включительно) (игры, подготовка к
образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4
часов.
2.6. В период адалтации ребенка, с целью обеспечения ее благоприятного течения, режим
пребывания воспитaшника в.Щетском саду устанавливается в индивидуальном порядке по
согласованию с воспитателем группы и заведующим Детским садом.
2.7. .Щлительность непрерывной образовательной деятельности в ,Щетском саду д.rrя детей
от 1,5 до 3 лет не превышает 10 минут. [опускается осуществление образовательной
деятельности в первой и во второй половине дня (по 8-10 минlт).
Образовательная деятельность может осуществлrlться на игровой площадке во время
прогулки. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3

до 4 лет составляет не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, дIя
детей от 5 до б лет - не более 25 минlт, а для детей от б до 8 лет (вктпочительно) - не
более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в
младшей и средrtей группах не превышает 30 и 40 мин)п соответственно, а в старшей и
цодготовительной - 45 минр и l,5 часа соответственно, В середине времени, отведенного
на непрерывн),ю образовательную деятельность, проводят физку;ьryрные минугки.
Перерывы меrцу периодаJ\rи непрерывной образовательной деятельности состllвJIяют не
менее 10 минlт,
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста в.Щетском саду
осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность
составляет не более 25-30 минlт в день. В середине образовательной деятельности
статического характера проводятся физкульryрные мин}тки.
Образовательная деятельность, требуощая повышенной познавательной aжтивности и
р!ственного напряжения детей, организуется в первой половине дня, Д'rя профилактики
утомления детей проводят физкультурные, музыкальные занятия и т,ц.
2.8. Прием детей в.Щетский сад осуществляется с 08.30 до 17.30,



2.9. Родители (законные прелставители) обязаны забирать воспитанников из .Щетского
сада до 17.30,
2.10, В случае если родители (законные представители) не могут лично забрать
воспитанника, то заранее оповещают об этом заведующего .Щетского сада, а также о том,
юо из тех лиц, на которьп предоставлеЕы личЕые зtlявления родителей (законньп<

представителей), буде, забирать воспитанника в данный конкретньй день.

3. Здоровье воспитанников
3.1. Организация охраны здоровья воспитанников (за иск.гпочением оказаниrl перви,пrой
медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и диспаrrсеризации) в

.Щетском саду осуществJIяется самим .Щетским садом.
З.2. Проведение противоэпидемических мероприятий в ,Щетском саду, вкпючает:

- ежедневную влIDкIIую уборку помещений с применением дезинфицирующих средств с
обработкой всех KoHTaKTHьD( поверхностей;

- геЕерalльная уборка не реже одного раза в недеJIю;

- обеспечение постоянного наличия в сalнитарньж узлах для дgгей и работников мылц а
также кожных антисептиков для обработки рlт;
- обеспечение условий дJIя гигиенической обработки рук с применением Ko}clbп
антисептиков при входе в.Щетский сад, помещепие для приема пищи, туалетная комната.
3.З. Контроль утреIrнего приема детей в .Щетский сад осуществшrет воспитатель.
3.4. Вьивленные больные или с подозрением на заболевalние воспитанники в Детский сад
не приним,lются, заболевших в течение дня детей изолир},ют от здоровьIх до прихода

родителей (законньп< представителей) или направ.lпют в лечебное учреждение.
3.5. Родители (законные представители) обязшtы приводить воспитанника в Дsтский сад
здоровым и информировать воспитатеJIя о каких-либо изменениях, произошедшIi( в его
состоянии здоровья дома.
3.6. Посещение детского сада детьми, перенесшими заболевание, и (или) в сл}чае, если

ребенок бьIл в контакте с больньпr.r COVID-19, допускается при наличии медицицского
закJIючения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребьвавия в

.Щетском саду.
З.7, Если у воспитанника есть аплергия или другие особенности здоровья и развития, то

родители (законные представители) доJгжIlы постzвить в известность воспитатеJIя и
предост€вить соответств},ющее медициЕское закJIючение.
3.8. О невозможности прихода воспитанника по болезни или другой уважительной
причине родители (змонные представители) долкны сообщить в .Щетский сад.
3.9. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за искrпочением
вьIходньIх и праздничных дней) воспитшrник принимается в .Щетский сад тоJБко при
наличии справки с указанием диаrноз4 длительности заболевания, сведений об
отс}тствии KoHTltKTa с инфекционными боrьньпr.rи.
3.10. В случае дмтельного отс}тствия воспитанника в ,Щетском саду по каким-либо
обстоятельствам родитеJIям (законным представитеJulм) необходимо н:шисать зzlявление
Еа имя завед},ющего .Щетским садом о сохранении места за воспитaнником с укaвilЕием
периода и причип его отсутствия.
3.11. В ,Щетском саду ведется работа по физическому развитию воспитанников.
Физическое раa}витЕе воспитанников напрzвлено на улуппение здоровья, расширение
фlтrкциональньв возможностей детского организма, формирование двигатеJIьньD(
нtlвыков и двигательньD( качеств.
.Щригательный режим, физические упражнения и закаJшвающие мероприJIтия
осуществлJIются с учетом здоровья, возраста воспитанников и вромени года.
Используются следующие формы двигательной деятельности: утенняJl гимнастика,
зilнятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкульryрные минугки,
подвижные игры, спортивные упражнения и другие.

4. Внешнпй вид и одежда воспштанников



4.1. Родители (законные представители) воспитанников должны обращать внимzlние на
соответствие одежды и обуви ребенка времеЕи года и температуре воздуха, возрастным и
индивиду:шьным особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна
легко сниматься и надеваться), следить за испрЕвностью застежек (молнш1).
4.2. Родители (законные представители) обязаны привод{ть ребенка в опрятном виде,
чистой одежде и обlъи.
4.3. Если внешний вид и одежда воспитilнника неопрятны, воспитатель вправе сделать
заJr{ечание родитеJUIм (законньпr,r представителям) и потребовать надлежащего }хода за

ребенком.
4.4. В группе у каждого ребенка должяа быгь сменная обувь с фиксировшrной пяткой
(желательно, чтобы ребенок мог снимать и надевать ее c:u\.lостоятельно), сменная одеждц
в т.ч. с yteтoм времени года, расческа, личные гигиенические салфетки (носовой платок),
спортивнtц форма, а также головной убор (в теплый период года).
4.5, Порялок в специаJlьЕо организованньD( в раздевальной шкафах дIя хранеяия об}ви и
одежды, обучшощихся поддерживaют их родители (законные представители).
4.б. Во избехание потери или слуrайного обмена вещей родители (законные
представители) обучающихся маркируют их.
4.7. В шкафу каждого обучающегося должно быть два пакета дJtя хрalнения Iшстого и

использовt!нного белья.
4.8. Родители (законные представители) должны ежедяевно проверять содер)rоrмое
шкафов для одежды и обуви, в т.ч. пакетов для хранения чистого и использованного
белья, а также еженедельно менять комплект споривной одежды.

5. Обеспечение безопасности
5.1. Родители (законные представители) воспит lников долкны своевременно сообщать
воспитателю группы об изменении номера телефона, места жительства и места работы.
5.2. [ля обеспечения безопасности родители (законные представители) должны лично
передавать детей воспитателю группы.
5.3. Родителям (законньrм представитеJulм) запрещается забирать детей из группы, не
поставив в известность воспитатеJш, а также пор)пlать это детям, подросткам в возрасте до
18 лет, лицам в нетрезвом состоянии.
5.4. Посторонним лицalм запрещено наlходиться в помещениях и на территории .Щетского
сада без разрешения администрации.
5.5. Во избежание несчастньIх случаев родитеJU{м (законным представитеJuIм) необходимо
проверять содержимое карманов в одежде детей на наJIичие опасЕых предметов.
5.6. Не рекомендуется надевать воспитilвникaм золотые и серебряные утраIпения, дalвать с
собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрулки, имитир},ющие
оружие.
5.7. Воспитанникttп{ категорически запрещается приносить в .Щетский сад острые,
режущие, стекJIянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, п}товицы и т. п.),
таблетки и другие лекарственные средства.
5.8..Щетям запрещается приносить в.Щетский сад жевательную резинку и другие продукты
питания (конфеты, печенье, с)харики, напитки и др.).
5.9. Запреurается оставлять коляски, санки, велосипеды в помещении .Щетского сада.
5.10. Запрещается куревие в помещениях и на территории ,Щетского сада.
5.1l. Запрещается въезд на территорию .Щетского сада на личном aвтотранспорте или
такси.
б. Организация питания
6.1 . !етский сад обеспечивает сбалансированное питание воспит€tнников в соответствии с
их возрастом и временем пребывания в .Щетском саду по нормам, установлеЕньIм
законодательством Российской Федерации.
6.2. Организация питания воспитанников возлагается на.Щетский сад и осуществJиется его
штатным персоналом.



6.3. Питание в .Щетском саду осуществJIяется в соответствии с примерным 10-дневньrм
меню, }твержденным зrведующим ,Щетским садом, с учетом физиологических
потребностей в энергии и пищевых веществах дJ,uI воспитанников всех возрастньD( групп
и рекомендуемьD( с}точньIх наборов продуктов дJIя оргtшизaщии питЕlния детей в
дошкольньIх образовательньD( организациях.
6.4. Меню в .Щетском саду составляется в соответствии с Санитарпо-
эпидемиологическими прilвилаNrи и норматив{l}lи СанПиН и вывешивается Еа
информационном стенде .

6.5. В .Щетском саду в группе полного двя (9-часового пребьвания) оргшrизовано 4-х
разовое пит:lние воспитанников: зtlвтрtк, 2-й завтрак, обед, полдник.
6.6. Контроль над качеством питzlния фазнообразием), витаминизацией блюд, закла,цкой
прод}ктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюл, вкусовыми качествами пиIщл,
санитарным состоянием пищеблока, пр:lвильностью хранения, собrподением сроков
реаJIизации продуктов возлагается на заведующего .Щетским са,дом.

7. Игра п пребывание воспитднников на свежем возryхе
7,1, Организация проryлок и образовательной деятельности с воспитtlнникаI\,tи
осуществляется педагогом ,Щетского сада в соответствии с СдIитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН.
7.2. Проryлки с дошкольникаNtи организ}.ются 2 раза ь день: в первую половину дня - до
обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед }ходом детей домой.
При температуре воздуха не ниже минус 15ОС и скорости ветра не более 7 м/с
продолжительность проryлки сокращается.
7,3. Родители (законные представители) и педагогп .Щетского сада обязаны доводить до
сознания воспитанников то, что в группе и на проryлке детям следуfi добросовестно
вьшолнять задtlния, данные педагогическим работником, бережно отIlоситься к
имуществу .Щетского сада, и Ее разрешается обижать друг друга, применять физическую
силу, брать без разрешения личные вещи других дЕтей, в т.ч. принесенные из дома
игрушки; портитъ и ломать результаты труда других детей.
7.4. Воспитанникаý{ рд}решаgгся приносить в.Щегский сад личные игрушки только в том
случае, если они соответствlтот Санитарно-эпидемиологическими прaвилЕlм и норматива {

СанПиН.
7.5, Использование личньIх велосипедов, cal}.toкaToB, cllнoк в.Щетском саду (без согласия
воспитателя) запрещается в цеJшх обеспечения безопасности других детей.
7.6. Регламент проведения мероприятий, посвященньrх дню рождения ребенка, а также
перечень недопустимых угощений обсуждается с родитеJIями (законньпtи
представителями) воспитанников заранее.

8. Права воспитанников !етского сада
8.1. ,Щетский сад реilлизует право воспитанников на бесплатное общедоступное
дошкольное образование, гарантированное государством.
8.2. Воспитанники, посещающие Детский сад, имеют право:
- Еа предоставление условий дJIя рд}Еостороннего развития с учетом возрастньD( и
индивидуzlльньп особенностей;
- своевременное прохождение комплексЕого психолого-медико_педагогическою
обследования в цеJIях вьIявления особенностей в физическом и (или) психическом
развитии и (или) отклонений в поведении;
- полгlение -педагогической и социальной помощи, в случае необходимости - обrIение
по адаптированной образовательной программе дошкольного образования;
- перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;
- увФкение человеческого достоинств4 защиту от всех форм физического и психического
насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;
- свободIrое выражение собственньrх взгJlядов и убеждений;



- развитие творческих способностей и интересов, вкJIючм )п{астие в коякурсzrх, cмoт{lx-
конкурсах, олимпиадах, выст{вках, физкульryрньrх и спортивньж мероприятил(;
поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;
- бесплатяое поJIьзование необхо,щrмьrми уrебньпr.rи пособиями, средствltIlrи об}л{ения и
воспитaшия, предусмотенными реarлизуемьIми в ,Щетском саду образовательными
програN{мatми доцIкольного образования ;

- пользование имеющимися в .Щетском саду объектами культуры и спорта, лечебно-
оздоровительвой инфраструкryрой в установленном порядке;
- получение дополнительньD( образовательньD( услуг (при их на:rичии).

9. Поощрепие и дисциплинарное воздействие
9.1 . Меры дисциплинарного взыск!tния к воспитанник!l},t .Щетского сада не применJIются.
9.2. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к
воспитаЕникallt{ .Щетского сада не допускается.
9.3. .Щисчиплина в !етском саду поддерживается на основе уважения человеческого
достоинства всех Jластников образовательньrх отношений.
9.4. Поощрение воспитанников ,Щетского сада за успехи в обрщовательной, спортивной,
творческой деятельности проводится по итоftм конкурсов, соревнований и друпrх
мероприягий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертифпкатов и
других подарков.

10. Разное
10.1. Педагог и администация Детского сада обязаны эффективно сотрудничать с

родитеJIями (законными представителями) воспитанников с целью создания условий дrя
успешной адаптации и развития детей.
10.2. По вопросilм, касtlющимся развития и воспитания ребенка, родители (законные
представители) воспитанников могр обратиться за консультацией к педzгоry .Щстского
сада в специ:lльно отведенное на это время.
10.3 Все спорвые и конфлиюные ситуации разрешаются только в отс}тствии
воспитанников.
l0.4. Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на
родительских собршlиях .Щетского сада, а также активно участвовать в воспитательно-
образовательном процессе.


